
Convaincre Ã  l’oral – 
CVOR

Savoir prÃ©parer une
intervention orale et capter
l’attention par sa force de
conviction et son aisance verbale

Code produit :  CVOR
Niveau : Initiation
ModalitÃ© : Presentiel
DurÃ©e (en heure) : 14.0
Tarif : 

Eligible DDA :  non
Public : 

Toute personne amenÃ©e Ã 
s'exprimer Ã  l'oral en contexte
professionnel

PrÃ©requis : 

Aucun

Objectif

Structurer son discours
AmÃ©liorer son expression verbale et ainsi dÃ©velopper son charisme

Programme de la formation

1-Mobiliser ses ressources personnelles et gagner en assurance

Identifier ses prÃ©jugÃ©s sur l'Ã©loquence
Vaincre le trac face Ã  un auditoire
Renforcer sa communication non verbale
Cultiver son naturel

2-PrÃ©parer efficacement son intervention

DÃ©finir son objectif et connaÃ®tre son public
Classer l'information collectÃ©e
Construire un plan rÃ©pondant Ã  son objectif
Apprendre Ã  synthÃ©tiser

3-Rendre son discours intelligible et percutant

Savoir argumenter
Transmettre les messages clÃ©s
S'appuyer sur une accroche, une chute, des transitions
Ecouter activement et anticiper les objections
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4-DÃ©velopper son charisme par le langage verbal

Simplifier son langage en prÃ©cisant sa pensÃ©e
Trouver le mot juste et enrichir son lexique
Eviter les fautes d'accord Ã  l'oral
Eliminer les mots de remplissage
Relever son niveau de langue
Faire vivre son discours par un langage imagÃ©

Moyens dâ??Ã©valuation

Evaluation des acquis de la
formation par le biais de QCM
et/ou d'exercices pratiques
Questionnaire de satisfaction
Ã  chaud complÃ©tÃ© par
chacun Ã  l'issue du stage
Questionnaire d'Ã©valuation
Ã  froid complÃ©tÃ© par
chacun entre 2 et 3 mois
aprÃ¨s le stage

MÃ©thodes pÃ©dagogiques

ExposÃ©s Ã  partir d'un
diaporama
RÃ©alisation de cas pratiques
Echanges d'expÃ©riences
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